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ACTA No. 26 FECHA: 05 11 | 2019 HORA: | 02:00 p.m.
OBJETIVO DE LA : .
REUNION: Entrenamiento de Futbol con los jovenes Infractores
LUGAR: Fundacién FEI - Modalidad libertad vigilada.
REDACTADA POR: | JONH FREDY MADRIGAL DUARTE
Hombres: 12 Mujeres: 1 TOTAL ATENDIDOS: 13
ASISTENTES:
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA
Licenciado en Secretaria de Inclusion social
Jonh Fredy Madrigal Duarte Educacion Fisica- Poblacional Direccién de Mujer
Contratista Infancia y Juventud

ORDEN DEL DIA:

1.

Saludo inicial.

2. Presentacién de las actividades a desarrollar el dia de hoy.
3.
4. Fase final.

Desarrollo de las actividades. Fase central.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

. Siendo las 02:00 a.m. se da inicio al entrenamiento de futbol con los jovenes

infractores de la ley que hacen parte del sistema de responsabilidad penal para
adolescentes en modalidad de libertad vigilada de la Fundacion FEI, del barrio
América de la ciudad de Ibagué.

Se hace la descripcion de las actividades a desarrollar en la jornada de la tarde.

e Juego activador, futbol con las manos. Se divide el grupo en grupos de a 5
personas. Cada uno abrira las piernas al nivel de los hombros, ellas haran la funcion
de porterias. El objetivo es poner a rodar el balén en el suelo y usar las manos como
si fueran los pies con el animo de hacer gol a los demas compafieros de su alrededor.
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e Balon Toca. Consiste en organizar grupos de a cinco personas, tomadas de la
mano formando un circulo. Cada participante tendrd un numero. Adicionalmente,
habr&a otro participante que estara fuera del circulo y tendra el balén. Al sonido del
silbato, el docente dird un nimero y la persona que tiene el bal6n tendra que ser muy
agil para tocarle la espalda a esa persona con el baldn.

e Conduccion del balén con obstaculos humanos. Se limitara un perimetro, espacio
que serd ocupado por los participantes que estaran sentados. El objetivo es que los
participantes que estan de pie, y tienen el baldn, trataran de pasar de un punto a otro,
esquivando a los compafieros que se encuentran en el suelo y que solo podran
moverse en barredora, sin levantar los pies o coger al comparfiero que tiene el balon.
Una vez pase estos obstaculos, cuando esté frente a la porteria, lanzara el bal6n a
hacer gol.

e Juego en espacio reducido. 3 vs 3. Posteriormente, partido de 6 vs 6 en cancha
entera.

Como constancia, se firma a los 06 dias del mes de Noviembre del 2019.

Lic. JONH FREDY MADRIGAL DUARTE
Secretaria de Inclusion Social y Poblacional.
Contratista




